
KOMUNITNÍ 
TÝM
BRNO + ORP ŠLAPANICE

Bezplatná podpora 
a pomoc lidem 
s psychickými potížemi  



Kdo se
na nás může 
obrátit

Jak Vás
podpoříme

Práh jižní Morava, z.ú.
www.prahjm.cz

fb / prahjiznimorava

Kontaktujte nás!
+420 730 141 352

komunitni.tym@prahjm.cz
Tuřanská 12
602 00 Brno

Činnost organizace je finančně podporována Jihomoravským krajem a městem Brnem.

Pokud hledáte místo, kde trávit
svůj volný čas a nevíte, jak se
seznámit s druhými lidmi.

Rádi byste si nalezli zaměstnání.

Řešíte své bydlení nebo vztahy
v rodině.

Nevyznáte se na úřadech a máte
obavy z vyplňování fotmulářů.

Ambulantní
hodiny
úterý 12.00-14.00

Lidé s psychickými obtížemi
(19-80 let), jejich rodinní
příslušníci a blízké osoby.

Odborníci, úředníci a učitelé,
kteří hledají podporu pro
člověka s psychickými potížemi.

První setkání proběhne na místě,
které Vám bude vyhovovat (doma, 
v kavárně, v kanceláři Prahu).

Popovídáme si o tom, co Vás k nám
přivedlo a co pomůže řešit 
Vaši nepříznivou situaci.

Na schůzce společně vymyslíme, jak
budeme dále postupovat.

Na cestě k zotavení Vás bude
doprovázet multidisciplinární tým
odborníků (sociální pracovník,
psycholog a jiní).

Kdy se na nás
můžete obrátit


